关于举办拉丁舞培训班的通知

各分工会：

为了提高我校教职工的生活质量和健康水平，大力开展全民健身运动，帮助教职工正确地掌握科学健身方法，校工会将免费为广大教职工举办拉丁舞培训班，现将有关事宜通知如下：

培训地点：双怡校区职工之家 

培训教师：鞠宁

培训内容：芭蕾舞基础形体训练、伦巴、恰恰、牛仔、桑巴、斗牛等。

招生对象：：男女不限、年龄不限

上课时间：周二、周四晚上7:30-9:00

报名时间：6月10日前在工会王金风老师处报名

宁夏医科大学工会委员会

二〇一八年五月二十九日
