宁夏医科大学2018年学生军训计划表

	日期
	时间
	内容
	负责部门或负责人
	地点
	备注

	[bookmark: _GoBack]8月31日
	上午10:10
	迎新工作暨学生军训工作协调会
	学生处/国防教育中心
	第五会议室
	

	
9月5日
	8:00～17:00
	新生领取军训服装
	学生处
	双怡校区礼堂
	

	
	
	
	
	雁湖校区体育馆大厅
	

	9月6日
	下午15:00
	到给水团、五医院接教官，安排教官食宿；与教官讨论训练保障相关事宜
	国防教育中心
	第四会议室
	第一次军训工作协调会；
军训器材、装备到位。

	9月7日
	上午8:20～9:00
	预动员
	国防教育中心/体育部
	雁湖校区体育场
	双怡校区学生7:10出发，走唐徕线路

	
	上午9:00
	军训动员大会
	
	
	综合评比（评比一）以连为单位考核组织性、纪律性、出勤率，各营所属连队平均分计入军训先进单位考评。（负责人：汪金权）

	
	上午9:30～11:30
	队列训练：
1.稍息、立正、跨立、敬礼、礼毕；
2.停止间的各种转法，齐步行进与立定；
3.正步行进及立定；
4.跑步行进与立定。
	军训团
	体育场
	训练周期为一周，各营根据各自实际自行调整进度；以连为单位考核。

	
	
	成立战现场急救培训分队
	国防教育中心
解放军五医院
	体育馆
	每学院推荐6人，10点在弘毅体育馆门厅集合集中培训，训后比赛，参加汇报表演。

	
	下午14:30～18:00
	队列训练
	军训团
	体育场
	

	
	晚上19:00～21:00
	整理内务训练
	
	学生公寓
	教官负责，利用晚上时间逐步规范

	9月8日
	上午8:00～11:30
	队列训练
	军训团
	体育场
	

	
	下午14:30～18:00
	队列训练/军容风纪检查（双怡校区）
	
	体育场
	综合评比（评比二）

	
	晚上19:00～20:30
	国防教育专题讲座
	国防教育中心
	雁湖校区体育馆
	主讲：刘彦强

	日期
	时间
	内容
	负责部门或负责人
	地点
	备注

	9月10日
	上午7:20
	“牢记历史 心系国防”主题升国旗
	国防教育中心
团委
	雁湖校区体育场
双怡校区体育场
	

	
	上午8:00～11:30
	队列训练
	军训团
	体育场
	

	
	下午14:30～18:00
	队列训练/军容风纪检查（雁湖校区）
	国防教育中心
	体育场
	综合评比（评比二）

	
	晚上19:00~20:30
	国防教育专题讲座
	国防教育中心
	双怡校区礼堂
	主讲：刘彦强

	9月10日
	上午8:30~11:30
	“牢记历史 心系国防”主题展板比赛
	国防教育中心
	雁湖校区食堂广场
	军训先进单位（评比三）
展板架由学生处统一提供

	
	上午8:00~11:30
	队列训练
	国防教育中心
	体育场
	

	
	下午14:30~18:00
	单兵战术
	国防教育中心
	体育场
	

	
	晚上19:00~20:30
	国防教育影片展（双怡校区）
	国防教育中心/团委
	双怡校区礼堂
	

	9月11日
	上午8:00~11:30
	队列训练
	国防教育中心
	体育场
	

	
	下午14:30~18:00
	单兵战术/武器知识（拆装）
	国防教育中心

	体育场
	

	
	晚上19:00~20:30
	国防教育影片展（雁湖校区）
	国防教育中心/体育部
	雁湖校区体育馆
	

	9月12日
	上午8:00~11:30
	队列训练/内务检查
	教官讲解
	体育场
	军训先进单位（评比四）


	
	下午14:30~18:00
	单兵战术/武器知识（拆装）
	教官讲解
	体育场
	

	
	晚上19:00~20:30
	消防知识讲座（双怡校区）
	国防教育中心/保卫处
	双怡校区礼堂
	

	9月13日
	上午8:00~11:30
	会操检验前一周的队列训练成果
	军训团
	体育场
	综合评比（评比五）
第二次军训工作协调会

	
	下午16:00~18:00
	汇报表演项目训练组织：
女子捕俘拳、男子军体拳、匕首操、警棍术表演。
队列表演；连行进表演；战术表演；
持枪方阵表演；刺杀操表演；
急救方队表演；红旗方阵表演。
	军训团
	体育场
	全体学员参与选拔、分组，设立方阵长、方阵教练，
各方阵根据具体任务训练

	9月14日
	上午8:00~11:30
	汇报表演项目训练
	军训团
	体育场
	

	
	下午14:30~18:00
	汇报表演项目训练
	军训团
	体育场
	

	
	晚上19:00~20:30
	消防知识讲座（雁湖校区）
	国防教育中心/保卫处
	雁湖校区体育馆
	

	日期
	时间
	内容
	负责部门或负责人
	地点
	备注

	9月17日
	上午5:00~10:30
	野营拉练
	军训团
	校外
	综合评比（评比六）

	
	下午14:30~18:00
	战现场急救培训分队比赛
	国防教育中心
	体育场
	军训先进单位（评比七）

	9月18日
	上午8:00~11:30
	汇报表演项目训练
	军训团
	另行通知
	

	
	下午14:30~18:00
	汇报表演项目训练
	军训团
	体育场
	

	
	晚上19:00~20:30
	国防教育知识竞赛
	国防教育中心/团委
	雁湖校区体育馆
	军训先进单位（评比八）

	9月19日
	上午8:00~11:30
	汇报表演项目训练
	军训团
	体育场
	

	
	下午14:30~18:00
	汇报表演项目训练
	军训团
	体育场
	

	
	晚上19:00~20:30
	国防教育影片展
	国防教育中心
	双怡礼堂/体育馆
	

	9月27日
	上午8:00~11:30
	射击预习/汇报表演项目训练
	军训团
	体育场
	

	
	下午14:30~18:00
	汇报表演项目训练
	军训团
	体育场
	

	9月19日
	上午8:00~11:30
	射击预习/汇报表演项目训练
	军训团
	体育场
	第三次军训工作协调会

	
	下午14:30~18:00
	汇报课目练习、军训汇报分校区预演
	军训团
	体育场
	

	9月20日
	上午8:00~11:30
	汇报课目练习、军训汇报总体预演
	军训团
	体育场
	双怡校区学院带入雁湖校区合练
（车辆接送）

	
	下午14:30~18:00
	
	军训团
	体育场
	

	
	晚上19:00~20:30
	“迎新生·庆国庆”文艺晚会
	国防教育中心/团委
	体育场
	

	9月21日
	上午8:30~10:30
	军训汇报暨表彰大会
	军训团
	体育场
	

	
	下午
	军训休整
	各学院
	
	




